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Пояснительная записка 

Ежегодно для детей организовывается оздоровительная смена в летнем оздоровительном 

лагере дневного пребывания «Солнышко», который функционирует на базе МБОУ «Левинская 

НОШ». В нем отдыхают учащиеся 1-4 классов.   Разработка   программы  летнего 

каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:   

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников;  

– модернизацией старых форм работы и введением новых;  

– необходимостью использования богатого творческого потенциала детей  и педагогов в 

реализации целей и задач программы.   

Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

работает педагогический коллектив.   

 В последние годы вопрос организации летнего отдыха детей приобрёл особое значение. 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени школьников, но далеко 

не все родители могут предоставить своему ребёнку полноценный, правильно организованный 

отдых. Не все семьи имеют возможность обеспечить отдых ребёнка в лагерях за пределами 

нашего региона. В связи с этим всё большую актуальность приобретает организация летнего 

отдыха детей в пределах района или поселка.  

Лагерь – одна из наиболее востребованных форм летнего отдыха детей школьного возраста.   

Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха вытекают из объективных 

противоречий:  

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное подрастающее 

поколение и неудовлетворительным состоянием здоровья современных детей;  

- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, заниматься 

саморазвитием, самостоятельным творчеством;  

- необходимостью совмещать отдых с воспитанием, созданием психологического комфорта 

для детей.  

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и 

воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.  

Программа деятельности летнего лагеря  ориентирована на создание социально значимой 

психологической среды, дополняющей и корректирующей воспитание ребенка. Программа 

универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных 

групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.   

Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей 

разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития 

художественного, технического, социального творчества. Обязательным является вовлечение в 

лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей, активистов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Паспорт программы 



Основания для разработки 

 программы 

- Закон РФ «Об образовании»; 

- Конвенция о правах ребенка; 

- Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3; 

-   Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 г. 

№ 197-Ф3; 

-  Федеральным законом «О внесении изменений и дополнений 

в закон РФ 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 июля 

2017 г. № 656 “Об утверждении примерных положений об 

организациях отдыха детей и их оздоровления” 

- Постановление администрации Большесосновского МО     б/н 

-Приказ муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Левинская начальная  школа» №10 от 07.02.2025 

«Об организации оздоровления, отдыха и занятости детей и 

подростков в летний период 2025года»  

Заказчик программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Левинская начальная общеобразовательная  школа» 

Большесосновского муниципального округа Пермского края, 

родители МБОУ «Левинская НОШ». 

Цель программы Организация отдыха и оздоровления детей в летний период, 

создание оптимальных условий для личностного роста, развития 

научного мышления, творческих способностей через включение 

их в разнообразную, общественно значимую и личностно 

привлекательную игровую деятельность в разновозрастном 

коллективе. 

Основные  задачи 

программы 

- Организовать культурный досуг детей. 

- Увеличить количество учащихся, охваченных 

организованными формами отдыха и занятости. 

- Создание благоприятных условий для укрепления здоровья 

детей, для развития культуры поведения, для экологической 

культуры. 

-Создание условий для самоопределения каждого ребёнка через 

выявление его интересов и способностей. 

- Профилактика детской и подростковой безнадзорности, 

правонарушений в летний период. 

-Расширение сферы познавательных интересов о себе и 

окружающем мире. 

-Обучение нормам социальной жизни, культуре 

взаимоотношений. 

-Развивать устойчивое стремление к личностному росту и 

самосовершенствованию, через организацию научной и 

исследовательской деятельности. 

-Развитие творческих, организаторских, интеллектуальных 

способностей детей. 

Принципы программы • Принцип включенности в социально-значимые 

отношения, который предусматривает: 

-наличие возможности переключения с одного вида 

деятельности на другой в рамках смены; 

-взаимоуважение всех участников работы лагеря. 

• Принцип самореализации, означающий: 

-добровольность включения школьников в ту или иную 

деятельность; 

-создание ситуации успеха, поощрение достигнутого. 

• Принцип взаимосвязи педагогического управления и 



детского самоуправления, который предполагает: 

-создание ситуаций, требующих принятия коллективного 

решения; 

-формирование чувства ответственности за принятое решение, 

за свои поступки и действия. 

• Принцип динамичности (постоянной смены видов 

деятельности) 

Методы реализации 

программы 
 Методы словесной коммуникации (беседы, рассказы, лекции, 

дискуссии, доклады, конференции);  

 Методы организации практической деятельности 

(исследования, проведение опытов, эксперименты, 

выполнение творческих заданий);  

 Методы наглядной передачи и зрительного восприятия 

информации (демонстрация опытов, просмотр фильмов, 

презентаций);  

 Разработка и апробация научных и творческих мероприятий, 

направленных на организацию содержательного досуга в 

рамках летнего отдыха;  

 Подведение итогов проектной деятельности 

Сроки реализации 

программы  

 

 Программа реализуется в течение одной лагерной смены, 14 

дней     с   02.06.2025    по   23.06.2025 г. 

Участники реализации 

программы 
   Учащиеся школы в  возрасте от   7  до 11 лет 

 

 

Условия реализации 

Лагерь организуется на базе МБОУ  «Левинская НОШ».  

Выполнение программы смены обеспечиваются материально-

техническими средствами  

 спортивная и игровая площадки  

 спортзал и  спортивный инвентарь 

 технические средства 

  материалы для оформления и творчества; 

 наличие канцелярских принадлежностей; 

 настольные игры, спортивный инвентарь, детские игрушки; 

 музыкальная аппаратура, видеотехника; 

призы, грамоты для стимулирования 

Кадровые условия: 

- начальник лагеря; 

- воспитатель; 

-обслуживающий персонал. 

3. Охрана жизни и здоровья детей в лагере: 

- начальник и сотрудники пришкольного лагеря несут 

ответственность за полную безопасность жизни и здоровья 

детей в лагере; 

- сотрудники пришкольного лагеря допускаются к работе с 

детьми после специального инструктажа по охране жизни и 

здоровья детей и медицинского освидетельствования; 

- воспитатель отряда проводят инструктаж по т/б с детьми перед 

выполнением различных форм деятельности. 

Перечень основных 

мероприятий программы 

-Создание оптимальных условий для организации отдыха и 

оздоровления учащихся школы. 

- Обновление содержания и форм работы по организации 

летнего лагеря с дневным пребыванием при школе. 

- Совершенствование уровня кадрового обеспечения и 

деятельности летнего лагеря при школе. 



- Научно-методическое обеспечение. 

- Оздоровление детей и профилактика заболеваний. 

Ожидаемые результаты 

реализации программы 
 Организация полноценного отдыха детей. 

 Создание системы летнего отдыха и занятости детей в период 

с 2 по 23 июня 2025г. 

 Расширение кругозора детей, привитие интереса к 

исследовательской и научной деятельности. 

 Сохранение и укрепление физического и психологического 

здоровья детей. 

 Организация системы временного самоуправления 

разновозрастного коллектива воспитанников. 

 Знакомство с профессиями. 

 Личностный рост участников Программы 

 Создание благоприятных условий для оздоровления детей, их 

эстетического, патриотического и нравственного развития. 

 Продуманная система организации, планирование лагерной 

смены, позволяет каждому ребенку получить новые знания, 

приобрести различные навыки и жизненный опыт. 

Система организации 

контроля над исполнением 

программы 

Контроль над исполнением программы осуществляется 

начальником лагеря и  директором МБОУ «Левинская НОШ» 

 

Социальная значимость программы 

В лагере организованы все ведущие виды деятельности 

(коммуникативная, спортивная, трудовая, познавательная, эстетическая, образовательная и т.д.). 

Взаимодействие детей в лагере имеет  нетрадиционный характер по содержанию и по форме 

включения ребят в те или иные сферы деятельности, что способствует инициативе и социальной 

активности. Каждый может стать участником сводных объединений, что позволяет ребенку 

максимально проявлять себя разносторонне и творчески.  В лагере происходит постоянный 

анализ всего, что делается, в том числе и участия каждого в жизни лагеря, а также самоанализ. 

Лагерь создает условия для удовлетворения потребностей, интересов, целей детей, 

способствуя их взаимному обогащению, формированию новых  устремлений. 

Процесс социализации ребенка в лагере эффективен при общности интересов, совместной 

деятельности детей и взрослых. 

Социальное значение организации жизнедеятельности ребенка в детском 

летнем лагере организованного на базе школы велико по многим причинам: 

 жизнедеятельность в лагере - это добровольная практическая деятельность с целью 

самовыражения, самоутверждения и удовлетворения интересов; 

    деятельность выполняет роль регулятора интересов и способностей 

 личности, дает возможность проявления социальной, творческой активности детей, 

является сферой их самоутверждения в различных видах 

 деятельности; 

 деятельность в свободное время ребенок воспринимает как удовольствие, что развивает 

инициативу, фантазию, воображение. 
 

Организационно- педагогическое обеспечение 
В реализации программы участвуют:  воспитатели; 

Для реализации программы привлекаются  социальное окружение (библиотекарь  сельской 

бибилиотеки, Фельшер Левиснкого ФАПа, работники правопорядка) 

 
Образовательная деятельность в рамках смены пришкольный лагерь позволяет популяризовать 

полезную, развивающую и обогащающую форму жизнедеятельности человека, семейные 

ценности, воспитание патриотизма. 

 



Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры  физического здоровья, 

интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. Для 

успешной реализации данного блока необходимо оборудование детской площадки, приглашение 

учителя по физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с  красивыми 

уголками природы, проведение оздоровительных и различных спортивно-развлекательных 

мероприятий способствует созданию положительного физиологического и психологического 

фона. 

Культурно- досуговая деятельность состоит из общелагерных  мероприятий (творческие 

конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; игровые программы …. ) 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной направленности 

(викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою 

очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива. 

Схема управления программой 
Для организации работы по реализации программы смены: 

 

-проводятся ежедневные планерки воспитателей; 

 -проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; мероприятий по 

профилактике детского травматизма. 

В основе воспитательной системы – активный подход к реализации детского самоуправления 

в форме совета командиров (обеспечивает порядок и жизнедеятельность лагеря) и 

инициативных групп (временные объединения для подготовки и проведения отдельных дел, 

тематических дней). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       



Календарный план мероприятий  

лагеря« Солнышко» 
ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ Место 

проведения 

«Здравствуйте, это МЫ» 
1 день    /      02.06.25 

1. Мероприятие «Радуга детства» 

2. Открытие смены 

Конкурс рисунков на асфальте «Детство 

– это я и ты». 

Фойе 

«Моё село, мой округ, мой 

край» 

    2 день   /  03.06.25 

1.Интеллектуальная викторина 
«Моё село, мой округ, мой край» 

2.Литературно музыкальный 

конкурс «Песни о моём крае» 

Игр.комната 

Шк.стадион  

Фойе 

«Будь здоров» 

Здоровый образ жизни 

3 день  /   04.06.25 

1. Практические занятия по ГО 

и ЧС   

2. Спартакиада «Спорт не для слабых»    

Игр.комната 

Шк.стадион 

Фойе 

«День летней безопасности»    
4 день   /   05.06.25 

1. Беседа   «Безопасность на воде».  
2. Туристко–спортивная игра 

«Тропа испытаний». 

Игр.комната 

Шк.стадион 

 «В гости к Пушкину»   

 5 день       /06.06.25 

 

1. Увлекательное литературное 

путешествие «В гостях у Пушкина». 

2. Квест игра « Это все о Пушкине» 

 

Игр.комната 

Шк.стадион  

Фойе 

 «День летних викторин» 

6  день /  09.06.25  

1. Викторина «Вот оно какое, наше лето!»  

2. Однодневный поход  « Мы в   такие 

шагали дали»         
 

Игр.комната 

  

 «Создавай и вдохновляй!»   

 7  день /  10.06.25 

1. Мини-проект «Школа – часть 

малой  Родины» 

2  Состязания  по шахматам и 

шашкам. 

 

Игр.комната 

Шк.стадион 

 Фойе 

«День России» 

 

8 день /  11.06.25 

1. Викторина « Юный крваевед» 

2. Игра по станциям «Моя Россия». 

Игр.комнаты 

Шк.стадион 

Фойе 

«Достигай и побеждай»   
 

9 день   /16.06.25 

 

1. Мероприятие «Мы за здоровый образ 

жизни» 

2. Первенство лагеря по 

различным видам спорта. 

Игр.комната 

Шк.стадион  

Фойе 

«Умей дружить»   

10 день  /17.06.25 

1. Тренинг «Дружба» 

2. Игры на сплочение коллектива 

Игр.комнаты 

Шк.стадион  

Фойе 

«Береги планету» 

Экология и охрана 

природы 

  

11  день   / 18.06.25 

1.Экологический десант  

2.Праздник необычных 

цветов и цветочных костюмов. 

использование вторичного сырья) 

Игр.комнаты 

Шк.стадион  

Фойе 



«День летних 

подвижных игр»   

 

12  день  / 19.06.25 

1. Беседа «Правильное питание в походе».   
2. Веселые старты (Спортивно-конкурсная 

программа с целью развития ловкости, 

силы, координации движения).  
 

Игр.комнаты 

Шк.стадион  

Фойе 

«День памяти и скорби!» 

 13 день / 20.06.25 

1.  Видеоурок «Герои России».  
2. Акция «Мы, дети, против войны на 

планете!»   
3. Возложение цветов к Мемориалу памяти 

«Слава Героям».  

Игр.комната

Шк.стадион 

Фойе 

Закрытие смены 

14 день / 23.06.25 
1. Линейка закрытия смены «Семья 
и  Родина едины» Награждение  

2. Дискотека «Закружись, наш хоровод» 

Игр.комната 

Шк.стадион 

Фойе 
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